
SEMAINE: 45

s

Lundi  03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07

cervelas cornichon œufs durs mayonnaise macédoine mayonnaise carottes rapées

thon mayonnaise crème de champignons potage de légumes salade aux olives

salade verte 

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

escalope au thym/citron poisson bonne femme pâtes pennes daube provencale

poisson thym/citron à la sauce pietra paupiette de saumon provencale

riz pilaf pommes au four

poêlée rustique bio brocolis ail/persil aux herbes 

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

ortolan tome blanche

〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰 〰〰〰

clémentine baton glacé vanille mousse chocolat cookies

baton glacé chocolat yaourt à boire fraise aux amandes 

Cuisine centrale départementale de Vitry-Sur-Orne
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